
CLM : Lots aux 3 premiers, de chaque catégorie, à l’issue du CLM, si présents à la
remise.
Course : Lots aux 3 premiers de chaque catégorie, si présents à la remise
Général : Coupe et gerbe au vainqueur de chaque catégorie du classement général,
si présents à la remise. Lots pour tous les autres, si présents à la remise
Remise des prix à partir de 18 h 15
Vin d’honneur à tous les participants et leurs supporters offert par la Municipalité

3,3 KM PAR TOUR
5ème caté : 13h30 / 12 T
6ème caté : 13h31 / 12 T
Féminines+ MF : 13h32 / 9 T
2ème caté : 15h00 / 20 T
Minimes G : 15h01 / 9T
3+4ème caté : 16h45 / 15 T

COURSE
Sprints

Bonifica
tions

2 COURSES / 3 CLASSEMENTS
+ ÉCOLE DE VÉLO

Inscriptions pour CLM et général obligatoires à l’avance : 
                csm-caroleauclerc@orange.fr / 06.37.33.17.38                  
Inscriptions pour CLM et général obligatoires à l’avance : 
                csm-caroleauclerc@orange.fr / 06.37.33.17.38                  

CLM

DÉPART 11H45

DÉPART 9H

Course à 11h45
Cyclo cross à 13h30

(Inscriptions sur place)

PRIX DE TOUTENANT
           08-06-2024            

8,1 KM

ECOLE DE
VÉLO

1 classement sur chaque étape
1 classement général en cumul
de temps avec sprints
bonifications sur la course

CLASSEMENTS

5 EUROS 1 ÉTAPE         
10 EUROS 2 ÉTAPES 

Ouvert uniquement aux licenciés FSGT          
Les FSGT extérieurs 71 doivent s’inscrire
au fichier au moins 8 jours avant                          

A partir de cadets



SAMEDI 08 Juin 2024 

PRIX de TOUTENANT 

En 2 étapes 

Patronnée par la Municipalité 

Organisé par le CSM 
 

Règlement de l’épreuve 
 

Cette épreuve se déroule sur 2 étapes. Elle est ouverte uniquement aux licenciés FSGT.  

Un classement sera fait sur chaque étape, qui permettra d’établir le classement général par catégorie, grâce 

au cumul de temps : 

• Temps pour le classement général =  

Temps du chrono + bonifications lors des sprints + écart de la course (si plus de deux seconde) 

• Bonifications intermédiaires : les trois premiers (coureurs 1 ou 2 étapes) prennent 10, 6 et 4 

secondes de bonifications (bonifications non comptabilisées pour les coureurs qui ne font pas le général) 

 

Catégorie Bonifications au Max bonif 

F 4ème tour Arrivée     20 secondes 

6 4ème tour 8ème tour Arrivée   30 secondes 

5 4ème tour 8ème tour Arrivée   30 secondes 

4 4ème tour 8ème tour 12ème tour Arrivée  40 secondes 

3 4ème tour 8ème tour 12ème tour Arrivée  40 secondes 

2 4ème tour 8ème tour 12ème tour 16ème tour Arrivée 50 secondes 

 

En cas d’égalité de temps entre 2 coureurs, la place obtenue lors du contre-la-montre départagera les 2 

concurrents. 

Rappel pour le classement FSGT71 : aucune victoire ni points ne sont comptés pour le CLM. Les victoires sur 

la course en ligne et le général sont comptées, mais non cumulables (donc au maximum une seule victoire 

dans la journée pour le classement FSGT71). Les points FSGT71 ne s’appliquent que sur la course en ligne. 

 

Pour le CLM aucun véhicule suiveur ne sera autorisé ; chaque coureur devra respecter le fait de circuler à 

droite de la chaussée car il s’agit d’un aller-retour, les participants se croiseront sur 5 km. Un poste de contrôle 

vérifiera que chaque concurrent est bien venu jusqu’au demi- tour ! Les classements du CLM seront affichés. 

Lors de la course en ligne, les coureurs doublés descendront avant le dernier tour. 

Les inscriptions pour le CLM et le général se feront à l’avance, même pour les cyclistes qui ne feront qu’une 

étape. 

Les remises des prix se feront à l’issue de chaque étape, lots distribués aux coureurs présents. 

 

Les horaires de départ ne seront communiqués que le vendredi matin sur le site du CSM :  

www.cyclosanmartinois.com. 



Les départs auront lieu toutes les minutes, ou 2 minutes en fonction du nombre d’engagés. Ils se feront en 

principe par catégorie afin de laisser le temps aux participants de récupérer avant l’épreuve de l’après-midi. 

Dernier départ 11h15, les engagements seront donc limités. 

Les coureurs extérieurs à la FSGT 71 doivent s’engager auprès du secrétariat de la commission 

cycliste au minimum 8 jours avant l’épreuve en passant par  

https://www.fsgt71velo.fr/coureursExterieurs/2024/frmCoureursExterieurs-2024.php 

 

Tarifs 
5€ pour une épreuve et 10€ pour les deux 

 

Matin : CLM individuel 
Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse – demi-tour au monument - RD305 route de St 

Didier en Bresse - rue de la Troche - rue du Moulin - rue du Bourg (devant arrêt de bus) Distance : 7.9 km 

CLM ouvert à toutes les catégories FSGT, à partir de cadets  
 

Après-midi : course en ligne 
Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse - rue du Bourg - rue du Moulin - rue de la Troche - route de St 

Didier en Bresse - 

Distance : 3.3 km 

 

Catégories, Heures de départ et distances 
 

ÉCOLE DE VELO 11h45 Distances aménagées 

5 13h30 12 tours 39km 600 

6 13h31 12 tours 39km 600 

FÉMININES /MF 13h32 9 tours 29 km 700 

2 15h00 20 tours 66 km 

MG 15h01 9 tours  29 km 700 

3+4 16 h 45 15 tours 49 km 500 

 

ÉCOLE DE VÉLO : Course à 11h45 

CYCLO CROSS à 13h30 (inscriptions sur place) 
 

Inscriptions 
 

Les inscriptions se feront à l’avance, par mail ou par téléphone à Carole Auclerc au  

06.37.33.17.38 ou csm-caroleauclerc@orange.fr, mercredi 5 juin soir dernier délai.  

Pour les minimes ou ceux qui font uniquement la course l’après-midi, l’inscription sur place reste possible 

mais souhaitable en avance. 



Récompenses 
- CLM : lots aux 3 premiers de chaque catégorie, si présents à la remise. Cette remise se fera à l’issue 

du CLM 

- Course : lots aux 3 premiers de chaque catégorie, si présents à la remise. 

- Général : coupe et gerbe au vainqueur de chaque catégorie, lots pour tous les autres, si présents à la 

remise. 

- Remise des prix à partir de 18 h 15 

- Vin d’honneur à tous les participants et leurs supporters offert par la Municipalité. 

 

Pour se rendre à TOUTENANT : prendre la N73 sens CHALON/DOLE ; passer devant le méthanisateur, 

passer le pont de chemin de fer et prendre la première route à droite D115. Continuer tout droit jusqu’au 

village. 

 

 

  



SAMEDI 08 Juin 2024 

PRIX de TOUTENANT 

En 2 étapes 

Patronnée par la Municipalité 

Organisé par le CSM 
 

BULLETIN D’ENGAGEMENT A RETOURNER AVANT LE 5 JUIN 2024 

A Carole Auclerc au 06.37.33.17.38 ou csm-caroleauclerc@orange.fr 

 

INSCRIPTIONS L’ÉPREUVE COMPLÈTE 

 

NOM et PRÉNOM CLUB CATÉGORIE 
NUMÉRO DE 

LICENCE 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

csm-caroleauclerc@orange.fr


SAMEDI 08 Juin 2024 

PRIX de TOUTENANT 

En 2 étapes 

Patronnée par la Municipalité 

Organisé par le CSM 
 

BULLETIN D’ENGAGEMENT A RETOURNER AVANT LE 5 JUIN 2024 

A Carole Auclerc au 06.37.33.17.38 ou csm-caroleauclerc@orange.fr 

 

INSCRIPTIONS à la COURSE EN LIGNE ou CLM UNIQUEMENT (merci de préciser) 

 

NOM et PRÉNOM CLUB CATÉGORIE 
NUMÉRO DE 

LICENCE 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

csm-caroleauclerc@orange.fr


SAMEDI 08 Juin 2024 

PRIX de TOUTENANT 

CLM individuel 
TOUTENANT –ST DIDIER EN BRESSE – TOUTENANT 

 
Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse/Toutenant – demi-tour au monument - RD305 route de St Didier en 
Bresse/Toutenant - rue de la Troche - rue du Moulin - rue du Bourg (vers arrêt de bus) 
Distance : 8 km 
 
 

 

 

 

ARRIVEE Rue du bourg 

DEPART 

 Rue de la Coutière 

Rue du Moulin 

Rue de la Troche 

Rd 305 rte de Toutenant 



SAMEDI 08 Juin 2024 

PRIX de TOUTENANT 

Parcours de la 2ème étape : Course en ligne 
 

Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse - rue du Bourg - rue du Moulin - rue de la Troche - route de St 
Didier en Bresse - 
Distance : 3.3 km 
 
 

 
 

RUE DU BOURG 

DEPART/ARRIVEE 

 

RD 305 RTE DE ST DIDIER 

RUE DE LA COUTIERE 

RUE DE LA TROCHE RUE DU MOULIN 


